
Памятка для родителей 

«Развитие подражательной деятельности у неговорящих детей» 

Развитие подражательной деятельности - важный этап в работе с 

неговорящими детьми. Подражание является одним из основных способов 

формирования необходимых умений и навыков у ребенка для овладения 

речью. Если ребенок не подражает движениям, действиям взрослого, то и не 

будет воспринимать и воспроизводить услышанную речь. 

 

 

Игры по формированию подражательной деятельности 

1. Развитие подражания движениям тела 

 «Делаем зарядку» (поднимаем руки вверх, в стороны, топаем 

ножками, прыгаем, приседаем, наклоны в стороны). 

 «Птички» (Бегая по комнате, делаем взмахи руками как крыльями). 

2. Развитие подражания движениям рук 

 «Зажимаем и разжимаем кулачки» 

 «Похлопаем» 

 «Пальчики здороваются» (большой палец поочередно здоровается с 

остальными) 

 «Ладошки» 

Ладошки вверх! 



(кладем на стол руки ладонями вверх) 

Ладошки вниз! 

(переворачиваем ладони) 

А теперь их на бочок! 

(ставим ладони  на ребро) 

И зажали в кулачок! 

(зажимаем ладони в кулаки). 

 «Покажи 1(2,3) пальчик» 

3. Развитие умения выполнять простые инструкции («На», «Дай», «Возьми») 

4. Развитие умения выполнять действия с предметами, игрушками (взрослый 

показывает, ребенок повторяет, если ребенок не действует 

самостоятельно, то взрослый берет руку и выполняет совместно). 

 Игры с кубиками: строим башенки, дорожки (выкладываем 

кубики в ряд на полу, дорожка может быть одного цвета и с 

чередованием цветов, домики). 

 Игры с мячами: «кати мяч!» (взрослый показывает ребенку, как 

катить мяч по полу, подталкивая его рукой или легко ударяя по мячу 

ногой.  «Кидай мяч», «лови мяч», «попади в корзину» (коробку), 

«попади» (сбивать мячом кегли или какие - либо предметы, 

например, башни из кубиков), «мяч об землю» (показываем ребенку, 

как можно ударить мяч об землю (пол) и ловить его). 

 Игры с игрушками: «погладь, покачай, покорми, пожалей, 

покатай на машине, положи на стол, кровать, посади на 

стульчик», (с куклой, собачкой, мишкой и др.) 

 

 

 

 

 

Желаем успехов! 


