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 Отнеситесь к рассказу ребенка 
серьезно. 

 Попытайтесь оставаться 
спокойными. 

 Успокойте и поддержите ребенка 
словами: «Хорошо, что ты мне 
сказала. Ты правильно сделал», 
«Ты в этом не виноват», «Не ты 
одна попала в такую ситуацию, это 
случается и с другими детьми». 

 Скажите ребенку: «Бывают такие 
секреты, которые нельзя хранить, 
если тебе сделали плохо». 

 Не думайте, что ребенок 
обязательно ненавидит своего 
обидчика или сердится на него (он 
может оказаться членом семьи, 
родителем или опекуном). 

 Терпеливо отвечайте на вопросы и 
рассеивайте тревоги ребенка. 

 Следите за тем, чтобы не давать 
обещаний, которые вы не можете 
исполнить (например, «Твоя мама 
не расстроится» или «С тем, кто 
тебя обидел, ничего не сделают»). 

 
 

 

 
Важно помнить! 

 
 Ограничить 

высказывания 
оценочного или 
осуждающего характера.  
 

 Помнить, что ребёнок 
ищет соучастия в 
произошедшей ситуации.  

 

 Скажите, что он не 
виноват и может 
испытывать чувство 
злости и ненависти по 
отношению к насильнику.  

 

 Если насильник для 
ребенка близкий человек 
ребенку, то педагог не 
оскорбляет насильника, 
но сообщает ребенку, что 
сексуальное насилие 
никому непозволительно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Признаки, что ребенок 
подвергается насилию. 

 
 ребенок плохо развивается, его 

психическое и физическое развитие 
не соответствует возрасту; 

 ребенок не ухожен, неопрятен, 
плохо пахнет, он апатичен, часто 
плачет или, наоборот, агрессивен, 
вызывающе себя ведет; 

 ребенок часто переходит от 
спокойного поведения к внезапно 
возбужденному поведению и 
наоборот; 

 у ребенка проблемы с обучением в 
связи с усталостью, недостатка во 
сне, с плохой концентрацией 
внимания; 

 ребенок проявляет отрицательные 
отношения к собственному телу, 
вплоть до причинения себе 
телесных повреждений, ребенок 
отказывается раздеваться, 
стремится скрыть синяки, 
царапины, раны; 

 ребенок жалуется на недомогание: 
головную боль, боли в животе, 
внешние 
 

 

Обратите внимание  

 
 на поведение родителей или 

опекунов, в беседах с ними 
выразите свою озабоченность 
поведением. Если ребенок сам 
рассказал о жестоком обращении 
или сексуальном насилии, 
воспитателю необходимо: 

 1.Похвалить ребенка за то, что он 
доверил вам тайну, чтобы он понял, 
что ему верят и серьезно относятся 
к его проблеме; 

 2.Проявить понимание к чувствам 
вины и стыда ребенка, но не 
укреплять эти чувства в нем;  

 3.Объяснить ему, что существует 
возможность прекратить насилие и 
жестокость, и что это нужно 
сделать в его интересах; 

 4.Держать обещание сохранения 
тайны до тех пор, пока не станет 
очевидным, что ребенку нельзя 
оставаться в таком положении, 
нужно поставить ребенка в 
известность, что вы хотите 
предпринять некоторые меры. 

 

  

 


